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 :لخ الم
هذه الدراسة إلى معرفة الفروق في مستوى الأنشطة الفردية )السرعة، الوثب الطويل ( لمادة التربية البدنية والرياضية بين سلم  تهدف

 19-18السنة الثالثة ثانوي )لدى تلميذات   Bruchon وسلم التنقيط المقترح باستخدام برنامج 2005التنقيط المقترح من الوزارة سنة 
 دراستنا عل  المنجج الوفف  أسسلوب  المسي  لماءممت  لطبيعة الموضو  ولل  إجررام اتتبارات ميدانية عل  جتتم  البي  واعتمدنا في ،سنة(

وقد توفلت الدراسة إلى ورود فروق لات   2005)عينة التقنين( متمثلة في بطارية الاتتبارات المعتمدة من طرف وزارة التربية الوطنية لسنة 
  اتتباري السرعة والوثب الطويل، ون  سلم تنقيط وزارة التربية الوطنية ير  فاح  لتقييم تلميذات هذه الفةة العمرية دلالة إحصائية بين

 التربية البدنية والرياضية، التقويم والقياس، المستويات المعيارية : الكلدادت المفتادحية
ABSTRACT:  

 This study aims to determine the differences in individual activity levels (speed, 

long jump) in physical education and sports between the grading system proposed by 

the Ministry in 2005 and the proposed grading system using the Bruchon program for 

third-year secondary school students (18-19 years old). To achieve this, a survey study 

was conducted in high schools in the Ain Touta district. The study was conducted after 

a comprehensive census of the research population consisting of 457 female students 

divided into two groups: 19-year-olds (n=142) and 18-year-olds (n=315). The 

descriptive method with its survey approach was adopted due to its suitability for the 

nature of the subject. This involved conducting field-tests on the research population 

(calibration sample) using the battery of tests approved by the Ministry of National 

Education for the year 2005. The study found statistically significant differences 

between the speed and long jump tests, indicating that the Ministry of National 

Education's grading system is not suitable for evaluating students in this age group. 

Keywords: Physical education and sports, evaluation and measurement, standard 

levels. 
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 نقدنة .1
نساسيا في المنظومة التربوية حي  ننها تُكمل التربية العامة  والرياضية عنصرالتربية البدنية تعد ا

بتطبيقجا العمل ، وه  عبارة عن ممارسات علمية منظمة يتم تقويمجا بواسطة اتتبارات ومقاييس 
كتس  نهمية بالغة في معرفة ت  لذا فج (،28، ص2001فبي  حسانين،  )محمدموضوعية، 

ت نترى لإفدار نحكام موضوعية عن طريق المعاير  نو مستوى تطور التاءميذ ومقارنت  بمستويا
  المستويات

إلى  التاءميذ وتحويل  عل  ندامالتقييم في التربية البدنية عل  يرار باق  المواد إلى الحكم يجدف 
وتظجر الأهمية الكبر ة لهذه العملية لدى تاءميذ الأقسام النجائية   النقاط،كشوف   لترفد فيعاءمات 

كما هو الحال لدى تاءميذ السنة الثالثة ثانوي المقبلو  عل  ارتياز شجادة البكالوريا حسب المنظومة 
  التربوية الجزائرية 

زائرية بوض  بطارية المرحلة )مرحلة البكالوريا( قامت وزارة التربية الج في هذهونظرا لأهمية التقويم 
م للنصف 800، سباق م للسرعة، الوثب الطويل60)سباق  وه :اتتبارات لبعض الأنشطة الفردية 

إلى يومنا هذا  2005م  اقتراح سلم تنقيط منذ سنة  الجلة(م للإناث ودف   600الطويل للذكور و
  ولم يحدد في  مستويات معيارية

وقفنا عل  اتتاءف كبر  في معاير  ة الثالثة ثانوي ومن تاءل واق  عملية تقويم تاءميذ السن
 الوزارة،التقييم بين نستال وآتر ريم استخدامجم جميعا لنفس بطارية الاتتبارات المقترحة من طرف 

التاءميذ  كبر ا بينويعود هذا الاتتاءف إلى عدم تطبيقجم لسلم التنقيط المرفق لها مما قد يحدث تفاوتا  
 .الأحيا تقاربة نو حتى متطابقة في بعض ريم تحقيقجم لنتائج م

ومن هذا المنطلق ونظرا لاءتتاءف الكبر  الحافل في عملية التقويم لهذه المرحلة تبين نن  من 
تاص  الطويل(الفردية )السرعة، الوثب  تنقيط للأنشطةالضروري إيجاد مستويات معيارية مرفقة بسلم 

 سنة( فتبادر إلى نلهاننا التساؤل التالي: 19-18بتاءميذ السنة الثالثة ثانوي إناث )
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 الطويل(هل تورد فروق لات دلالة إحصائية في مستوى الأنشطة الفردية )السرعة، الوثب  -
قيق  والمستوى الح 2005لمادة التربية البدنية والرياضية بين سلم التنقيط المقترح من طرف الوزارة سنة 

 (؟سنة 19-18الحالي لتلميذات السنة الثالثة ثانوي )
 :الاهداف-2

عل  تاءميذ  2005 الوزارة سنةمعرفة مدى إمكانية تطبيق سلم التنقيط المقترح من طرف  -
سنة( في الأنشطة الفردية قيد الدراسة لمادة التربية البدنية  19-18السنة الثالثة ثانوي إناث )

 والرياضية 
 :الفرضيادت-3

لمادة  الطويل(تورد فروق لات دلالة إحصائية في مستوى الأنشطة الفردية )السرعة، الوثب  -
وسلم التنقيط المقترح  2005التربية البدنية والرياضية بين سلم التنقيط المقترح من الوزارة سنة 

 سنة(  19-18لدى تاءميذ السنة الثالثة ثانوي إناث ) Bruchonباستخدام برنامج 
 المصطلحادت: تحديد-4

 التربية البدنية والرياضية: -
والتوافق لناحية العضوية تستغل دواف  النشاط الطبيعية المورودة في كل فرد لتنميت  من ا

تحقق عندما يمارس الفرد نشاط  في التربية  والعقل  والعاطف  وهذه الأيراضوالعصبي  العضل 
 (14-13، الصفيات 2006المحاسنة، ) الرياضية 
 التقويم:  -

يعرف  فاح  نبو رادو بقول : التقويم هو عملية منججية منظمة ومخططة تتضمن إفدار نحكام 
 (156، ففية  2005)بورقيبة، حول مدى كفاية نو فاعلية برنامج نو شخص نو موضو  ما  

 والمشادبهة:السادبقة  الدةاسادت-5
بعنوا  تحديد مقاييس معيارية مرفقة بسلم تنقيط  2020قادم بهاد بوهنتادلة يعقوب  دةاسة-5-1

لمادة التربية البدنية سنة( لكور في بعض الأنشطة الفردية  19-18لتقويم تاءميذ السنة الثالثة ثانوي )
وقد هدفت الدراسة إلى اقتراح مقاييس معيارية مرفقة بسلم تنقيط لتقييم تاءميذ السنة الثالثة  والرياضية
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اعتمد الباح  ( سنة في الأنشطة الفردية بمادة التربية البدنية والرياضية، حي  19-18ثانوي لكور )
المنجج الوفف  أسسلوب  المسي  وقد توفل الباح  إلى تحديد مستويات معيارية مرفقة بسلم عل  

 تنقيط في الانشطة الفردية قيد الدراسة 
ت معيارية من تاءل بطارية بعنوا  اقتراح مستويا (2022دةاسة قادم بهاد لحس  انولي ) -5-2

اقتراح مستويات حي  هدفت الدراسة إلى  اتتبار بدنية لانتقام الموهوبين الممارسة نلعاب القوى
معيارية وفق تصائص جتتم  البي  تضمن انتقائجم ثم توريججم مستقباء نحو تخصصات العاب 

بنام نمولج رياض  موهوب عل  ضوم مستويات معيارية بدنية تساعد المدربين في و   القوى المناسبة
ولل  لماءممت  لمثل هذه البيوث، عل  المنجج الوفف  أسسلوب  المسي  اد اعتمالا وتمالناشةين انتقام 

 وقد توفل الباح  بالاعتماد عل  بطارية الاتتبار المقترحة إلى بنام مستويات معيارية لاءنتقام في
رياض  ضمن المستويات )الممتاز،  33العاب القوى تتوافق م  تصوفية نفراد العينة، كما تم إحصام 
 الجيد ردا والجيد( تفوقوا في الأدام الإجمالي لمفردات البطارية 

 :الميدانية الإجراءات-ثانياد
 الاستطلاعية: الدةاسة-1

 18/01/2024و  08/01/2024قمنا بزيارة ميدانية استطاءعية في الفترة الممتدة بين 
بثانويات مدينة عين التوتة وكذا إررام مقاباءت م  بعض المسؤولين ونساتذة التربية البدنية والرياضية، 

 الزيارة:وقد وردنا تجاوبا مميزا منجم وكا  الهدف من هذه 
    اوالهدف منجشرح نهمية الدراسة  -
السرعة والقفز اتتباري تعريف فريق العمل المساعد عل  ماهية الاتتبارات المبرجتة والمتمثلة في  -

 الطويل  
 تشخيص الأتطام والمعوقات التي قد ترافق تطبيق الاتتبارات قبل البدم الفعل  فيجا   -
 جا التعرف عل  مدى توفر الهياكل والوسائل الخافة بتطبيق الاتتبارات ومدى فاءحيت -
 التعرف عل  المعطيات الخافة بالتاءميذ من حي  السن والجنس والتعداد  -
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 البيادنات:جمع  أدوات-2
 الميدانية: الاختبادةات-2-1

هو ماءحظة استجابات الفرد في موقف يتضمن منبجات  انتصادة يونسالاتتبار حسب 
منظمة تنظيما مقصودا ولات ففات محددة ومقدمة للفرد بطريقة تافة تمكن الباح  من تسجيل 

وقد قمنا في دراستنا بتطبيق بعض الاتتبارات البدنية الميدانية ، وقياس هذه الإرابات تسجياء دقيقا
  ا:الأنشطة الفردية المبرجتة ضمن مقرر السنة الثالثة ثانوي وهم لقياس مستوى التلميذات في نشاطين من

 نتر: 60اختبادة السرعة  -
 المستعدلة:الأدوات 
مكعب ، متر 60مساحة مستوية من الأرض تكو  بطول  ،شريط قياس، إيقاف ساعة

    الانطاءق
 سيروة  الاختبادة:
الانطاءق من الجلوس تلف تط البداية وعندما تعط  لها الإشارة  تلميذة وضعيةتتخذ كل 

 تنطلق أسقص  سرعة لتقط  المسافة كاملة إلى تط النجاية في نقل زمن ممكن  
 تعليدادت الاختبادة:

  عامل ولل  لضما التلميذات المتسابقات عن اثنتين في كل سباق يجب نلا يقل عدد -
   المنافسة

 واحدة فقط  ولةتلميذة بميايسمح لكل  -
 الجري داتل الرواق المحدد لكل متسابقة   -

 رريقة التسجيل:
 يتم احتساب الزمن الذي تستغرق  كل تلميذة من إشارة البدم حتى الوفول إلى تط النجاية 

 اختبادة الوثب الطويل:  -
 الهدف ن  الاختبادة:

 تلمسجا قياس المسافة التي تقفزها كل تلميذة ابتدام من لوح الارتقام إلى نقرب نقطة 
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 الوثب  نقما ، ميدا  قياس، شريط المستعدلة:الأدوات 

تعط  لها الإشارة تنطلق  لوقوف وعندماالانطاءق من  تلميذة وضعيةتتخذ كل  سيروة  الاختبادة:

 ممكنة م  مراعاة الشروط الخافة بالاتتبار بالوثب لأكبر مسافة  وتقوم أسقص  سرعة

 تعليدادت الاختبادة:

 محاولات  تلميذة بثاءثيسمح لكل  -

 تحتسب المحاولات الصييية فقط  -

 رريقة التسجيل:

تط من  التلميذة قريبيقوم الحكم بقياس مسافة الوثب من لوح الارتقام حتى آتر نثر تترك  

  البداية
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  الدةاسة:المتبع في  المنهج-3
 .المسي  لماءممت  لمثل هذه البيوثلقد استخدمنا في دراستنا المنجج الوفف  أسسلوب  

 وعينة الدةاسة: جتتم -4
 حيث سنة لدائرة عين التوتة 19-18اشتمل جتتم  بحثنا عل  تلميذات السنة الثالثة ثانوي 
 التلميذات المعفيات استبعادلل  بعد و اعتمدنا عل  نسلوب الحصر الشامل لمفردات الدراسة 

 18بسن  315تلميذة منجا  457حي  بلغ عدد نفراد عينتنا  ،الاتتباراتإررام نثنام  الغائباتو 
  من جتتم  البي  % 35 73سنة بواق  نسبة  19بسن  142سنة و

  الدةاسة:الإحصادئية المستخدنة في  الأسادليب-5
، SPSS (V27) الإحصائية للعلوم الارتماعية برنامج الحزمة البيانات استعملنا لمعالج

 :التاليةولل  بتطبيق المعالجات الإحصائية Excel برنامجبالإضافة إلى 
لعينتين  )ت(المتوسط الحسابي، الانحراف المعياري، النسبة المةوية، الالتوام، التفلطح، اتتبار 

 معامل الارتباط بر سو   ومرتبطتين،مستقلتين 
لحساب سلم التنقيط وهو برنامج معتمد في رامعة   Bruchonكما تم استخدام برنامج 

 . Fabrice Bruchonكريتاي بفرنسا من إعداد الأستالة الدكتورة فابريس بروشو 
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 عرض وننادقشة النتادئج:-6
تورد فروق لات دلالة إحصائية في مستوى الأنشطة الفردية )السرعة، الوثب  الفرضية:ن  

وسلم التنقيط  2005لمادة التربية البدنية والرياضية بين سلم التنقيط المقترح من الوزارة سنة  الطويل(
 سنة(  19-18لدى تاءميذ السنة الثالثة ثانوي إناث ) Bruchonالمقترح باستخدام برنامج 

 Bruchonفي البداية قمنا بتنقيط نفراد عينتنا بواسطة سلم التنقيط المقترح باستخدام برنامج 
حي  تحصلنا عل  نمولرين للتنقيط ثم قمنا بعدها بالمقارنة بين  2005وسلم تنقيط الوزارة لسنة 

ينتين النمولرين بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ثم استخدام اتتبار )ت( لع
 :يل عل  ما  بينجما فتيصلنامرتبطتين لدراسة الفروق 

بين سلم التنقيط  60السرعة  : يبين الفروق بين المتوسطادت بالنسبة لاختبادة(01)مةقجدول 
 .سنة 19و 18وسلم تنقيط الوااة  لفئتي  Bruchonالمقترح باستخدام برنانج 

 نتر 60اختبادة  سنة 18 سنة 19

 سلم تنقيط الوااة 
سلم تنقيط 

Bruchon 
 سلم تنقيط الوااة 

سلم تنقيط 
Bruchon 

 

بيالمتوسط الحساد 11.50 6.08 11.51 5.27  

ةيالانحراف المعياد 3.34 5.17 3.31 5.03  

 نستوى الدلالة 0.05 0.884

 نعادنل الاةتبادط 0.919 0.05

(قيدة اختبادة)ت 38.808 28.472  

0.00 0.00 sigقيدة 

 الدلالة دال دال

من تاءل بيانات الجدول السابق يتبين لنا ن  المتوسط الحسابي لاتتبار السرعة للفةة العمرية 
 ثانية( بانحراف معياري50 11البالغ ) Bruchonسنة لسلم التنقيط المقترح باستخدام برنامج 18
معياري  ثانية(  بانحراف 08 6( وهو نكبر من المتوسط الحسابي لسلم تنقيط الوزارة والبالغ )34 3)
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( لعينتين مرتبطتين للمقارنة T-test(، ولاتتبار الفروق بين المتوسطين استخدمنا اتتبار  )17 5)
( مما 1( وه  تقترب من )+919 0بين نتائج الفةتين فتيصلنا عل  قيمة معامل الارتباط بر سو  )

( T-test( )38 808يشر  إلى ورود عاءقة ارتباطية موربة قوية ردا وكذا تحصلنا عل  نتيجة )
(  مما يشر  إلى ورود 05 0( وه  نقل من مستوى الدلالة )00 0تساوي ) sigبقيمة احتمالية 

في نتائج اتتبار السرعة بين  (05 0فروق لات دلالة إحصائية بين المتوسطين عند مستوى الدلالة )
 .والوزارة( Bruchonسلم  التنقيط )

سنة لسلم التنقيط  19 لاتتبار السرعة للفةة العمرية ن  المتوسط الحسابيكما يتبين لنا نيضا 
(هو نكبر من 31 3ثانية( بانحراف معياري  )51 11البالغ ) Bruchonالمقترح باستخدام برنامج 

والبالغ  2005سنة لسلم تنقيط الوزارة لسنة 19المتوسط الحسابي لنفس الاتتبار للفةة العمرية 
-T) (، ولاتتبار الفروق بين المتوسطين استخدمنا اتتبار03 5)بانحراف معياري  ثانية( 27 5)

test  لعينتين مرتبطتين للمقارنة بين نتائج الفةتين فتيصلنا عل  قيمة معامل الارتباط بر سو )
( مما يشر  إلى ورود عاءقة ارتباطية موربة قوية ردا وكذا تحصلنا 1( وه  تقترب من )+884 0)

( وه  نقل من مستوى 00 0تساوي ) sig( بقيمة احتمالية T-test( )28 472عل  نتيجة )
(  مما يشر  إلى ورود فروق لات دلالة إحصائية بين المتوسطين في نتائج اتتبار 05 0الدلالة )

 والوزارة( Bruchonالسرعة بين سلم  التنقيط )
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: يبين الفروق بين المتوسطادت بالنسبة لاختبادة الوثب الطويل بين سلم التنقيط (02)مجدول ةق
 .سنة 19و 18وسلم تنقيط الوااة  لفئتي  Bruchonالمقترح باستخدام برنانج 

 سنة 18 سنة 19
سلم تنقيط  اختبادة الوثب الطويل

 الوااة 
سلم تنقيط 

Bruchon 
سلم تنقيط 
 الوااة 

سلم تنقيط 
Bruchon 

 المتوسط الحسادبي 55 9 85 7 61 9 64 6
 الانحراف المعيادةي 33 3 22 4 39 3 92 3

 نستوى الدلالة 990 0 988 0
 نعادنل الاةتبادط 05 0 05 0

 قيدة اختبادة)ت( 883 28 375 45
0 00 0 00 sigقيدة 
 الدلالة دال دال

من تاءل بيانات الجدول السابق يتبين لنا ن  المتوسط الحسابي لاتتبار الوثب الطويل للفةة 
ثانية( بانحراف  55 9البالغ ) Bruchon سنة لسلم التنقيط المقترح باستخدام برنامج  18العمرية 

تنقيط سنة  لسلم  18(هو نكبر من المتوسط الحسابي لنفس الاتتبار للفةة العمرية 33 3معياري  )
(ولاتتبار الفروق بين المتوسطين 22 4ثانية(  بانحراف معياري ) 85 7والبالغ ) 2005الوزارة لسنة 

( لعينتين مرتبطتين للمقارنة بين نتائج الفةتين فتيصلنا عل  قيمة معامل T-testاستخدمنا اتتبار  )
ارتباطية موربة قوية ( مما يشر  إلى ورود عاءقة 1( وه  تقترب من )+990 0الارتباط بر سو  )

( وه  00 0تساوي ) sig( بقيمة احتمالية T-test( )28 883ردا وكذا تحصلنا عل  نتيجة )
(  مما يشر  إلى ورود فروق لات دلالة إحصائية بين المتوسطين في 05 0نقل من مستوى الدلالة )

 .والوزارة( Bruchonنتائج اتتبار السرعة بين سلم  التنقيط )

سنة لسلم  19المتوسط الحسابي لاتتبار الوثب الطويل للفةة العمرية  ن كما يتبين لنا نيضا 
(هو 39 3ثانية( بانحراف معياري  ) 61 9البالغ ) Bruchon التنقيط المقترح باستخدام برنامج
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 2005سنة  لسلم تنقيط الوزارة لسنة  19نكبر من المتوسط الحسابي لنفس الاتتبار للفةة العمرية 
ولاتتبار الفروق بين المتوسطين استخدمنا اتتبار   (92 3ثانية( بانحراف معياري ) 64 6والبالغ )

(T-test  لعينتين مرتبطتين للمقارنة بين نتائج الفةتين فتيصلنا عل  قيمة معامل الارتباط بر سو )
دا وكذا تحصلنا ( مما يشر  إلى ورود عاءقة ارتباطية موربة قوية ر1( وه  تقترب من )+988 0)

( وه  نقل من مستوى 00 0تساوي ) sig( بقيمة احتمالية 45 375) ،(T-testعل  نتيجة )
 ان  تورد وعلي  تقرر(  مما يشر  إلى ورود فروق لات دلالة إحصائية بين المتوسطين 05 0الدلالة )

( في نتائج اتتبار السرعة بين سلم  التنقيط 05 0فروق لات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )
(Bruchon والوزارة ) 
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 الفرضية: ننادقشة-7
ت( وباستخدام اتتبار) بعد تطبيق الاتتبارات وتحليل النتائج التي تحصلنا عليجا إحصائيا

 60)والتي وضعنا فيجا نتائج الفروق لاتتباري السرعة  السابقةوالموضية في الجداول  مرتبطتين لعينتين
سنة بين سلم التنقيط المقترح باستخدام برنامج 19و 18العمرية  الطويل للفةتينمتر( والوثب 
Bruchon  يل تبين لنا إثبات فية الفرضية من تاءل ما  2005وسلم تنقيط الوزارة لسنة: 
سلم التنقيط المقترح  ( بين05 0الدلالة )ورود فروق لات دلالة إحصائية عند مستوى  -
 متر لفةتي 60اتتبار السرعة  في 2005وسلم تنقيط الوزارة لسنة  Bruchonبرنامج  باستخدام

 سنة  19و 18

سلم التنقيط المقترح  ( بين05 0ورود فروق لات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -
 18لفةتي  في اتتبار الوثب الطويل 2005وسلم تنقيط الوزارة لسنة  Bruchonباستخدام برنامج 

 سنة  19و

النتائج المتيصل عليجا في هذه الفرضية وه  ورود فروق لات دلالة  هذه من تاءلو 
في كل الاتتبارات المطبقة في الدراسة بين سلم التنقيط المقترح باستخدام برنامج  إحصائية

Bruchon  عدم تناسب وفاءحية سلم تنقيط الوزارة م   إلى  لل  يرر  فإوسلم تنقيط الوزارة
 الدراسة المستوى الحالي لعينة 
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 :الاستنتادجادت-8
والميداني، من عرض وتحليل ومناقشة نتائج  النظري الجانبين كاء  في تقديم  تم ما كل  تاءل من

إلى  حي  توفلناالمتواض ،  العمل هذا زبدة استخاءص إلى إننا وفلنا القول يمكن الدراسة
 التالية:الاستنتارات 

سنة في متوسط نتائج 19و 18ليست هناك فروق دالة إحصائيا بين الفةتين العمريتين 
 باعتبار الفروقتنقيط تاص بكل فةة  وضعنا سلمولكن ريم لل   ،الطويل والوثباتتباري السرعة 

 الفةتين الفردية بين 
الطويل إلى وض  دررات معيارية معدلة لاتتبارات الأنشطة الفردية السرعة والوثب  توفلنا -

 تحديد للتمكن من سنة( 19 – 18)مادة التربية البدنية والرياضية لتلميذات السنة الثالثة ثانوي  في
 معيارية  مستويات
في مادة  لمستويات معيارية لاتتبارات نشاط  السرعة , الوثب الطوي 5إلى تحديد  توفلنا -

 التربية البدنية والرياضية لتلميذات السنة الثالثة ثانوي 
 :وه  سنة( 19 – 18)
  ردا( ضعيف-ضعيف  –متوسط  –ريد  –ردا  )ريد 
 حي  توزعت عل  كل مستوى  دررة 80و 20انحصرت الدررات المعيارية بين  -
توفلنا إلى ورود فروق دالة إحصائيا بين سلم التنقيط المقترح باستخدام برنامج  -

Bruchon  سنة 19و 18متر لفةتي  60في اتتبار السرعة  2005وسلم تنقيط الوزارة لسنة  
فلنا نيضا إلى ورود فروق دالة إحصائيا بين سلم التنقيط المقترح باستخدام برنامج و وت -

Bruchon 19و 18 الطويل لفةتي السرعة والوثبي في اتتبار  2005وزارة لسنة وسلم تنقيط ال 
 .سنة
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 :التوصيادت-9
 وه :تلصنا في نهاية بحثنا في ضوم النتائج التي تحصلنا عليجا إلى جملة من التوفيات 

 برنامجنوف  بالاعتماد عل  سلم التنقيط الذي توفل إلي  الباح  باستخدام  -
Bruchon إناث في نشاط  السرعة  سنة( 19 – 18تقييم مستوى تاءميذ السنة الثالثة ثانوي )ل

 الطويل مترو الوثب  60
 سنوات 5-3من  زمنية فترات عل  المعيارية المستويات عل  دورية تعدياءت نوف  إجررام -

 المجتم    عل تطرن التي للتغر ات نظرا
 مختلف  وعل العمرية الفةات مختلف عل  مستقباء في هذا المجال الدراسات من مزيد إررام -

 المستويات الأترى وعل  الجنسين )لكور وإناث( 
 الأترى الاتتصافات والبيوث المستفيضة في هذا المجال عل  الدراسات من مزيد إررام -

 سوام الفردية نو الجماعية 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



لمادة التربية البدنية والرياضية المعتمد من طرف وزارة التربية الجزائرية وسلم التنقيط المقترح  كشف الاتتاءف بين سلم التنقيط
 Bruchon   برنامجباستخدام 

 

~ 35 ~ 
 

 قادئدة المراجع:-10
الفكر القياس والتقويم في التربية البدنية والرياضية  القاهرة: دار  ( 2001حسانين م  ص  )  1
  العربي
 تعليم التربية الرياضية  الأرد : دار ررير للنشر والتوزي   ( 2006المحاسنة إ  م  )  2
القياس في التربية الرياضية وعلم النفس الرياض    ( 1988عاءوي وآترو  م  ح  )  3
 قاهرة: دار الفكر العربي (  ال2)ط

(  2القياس والتقويم التربوي في العملية التدريسية  )المجلد ط  ( 2009عاءم ص  ا  م    )  4
 عما : دار المسر ة للنشر والتوزي  

 : المطبعة العربية يرداية  الجزائرمناهج التربية المثالية   ( 2005داود   ب  )  5
(  الإسكندرية: دار 1)المجلد ط دور الولام في تنمية سلوك المواطنة  ( 2017) شلبي و     6

 التعليم الجامع  
القياس في التربية البدنية وعلم النفس  ( 2008) ..ا& رضوا  م      ،.حعاءوي م    7

 الرياض   القاهرة: دار الفكر العربي 
اتتبار بدنية لانتقام  اقتراح مستويات معيارية من تاءل بطارية ( 2022) .لزمولي   8

قسم التربية البدنية  بومرداس،(  رامعة دكتوراه ير  منشورة)نطروحة  الموهوبين الممارسة نلعاب القوى
 والرياضية 
وض  مقاييس معيارية مرفقة بسلم تنقيط لتقويم تاءميذ المرحلة  ( 2012مرتات م  )  9

(  رامعة ير  منشورة دكتوراهة )نطروح سنة( في الجانب النفس حرك  15-12المتوسطة لكور )
 قسم التربية البدنية والرياضية  قسنطينة،

 


